
Besoin d’un coup de main?Nos retraites provinciales 

« Renversons les Forteresses! »  

ont lieu généralement une fois 

par année; soit au printemps          

ou en  automne. 

Elles débutent le vendredi soir 

pour se terminer avec une  

célébration-victoire 

le dimanche après-midi. 

Nous choisissons un endroit 

tranquille, où les participants 

pourront en alternance écouter 

l’enseignement biblique et se 

réunir en petits groupes       

pour assimiler et mettre en 

pratique les principes qui les 

auront touchés.

R E N V E R S O N S  L E S  F O R T E R E S S E S !  
102-7669  rue Bourdeau, LaSalle QC H8N 2Z3 

(438) 793-0315 - richard.houle99@videotron.ca 
www.renversons.com

H I S T O R I Q U E

Un ministère qui se veut un 
soutien aux pasteurs et à leur 

Église, pour la guérison intérieure, 
une marche victorieuse et           

des relations bénies au sein           
du peuple de Dieu

RENVERSONS 
les 

FORTERESSES!

• Vers 1997: première retraite 
Renversons les Forteresses (niveau 1 
seulement). Après plus de 21 ans de 
ministère pastoral, Richard Houle, 
ayant déjà plusieurs années 
d’expérience en relation d’aide, 
développa une formule qui offrirait 
aux frères et soeurs une occasion de 
traiter autant des problèmes 
profonds que des obstacles incrustés 
dans leur marche chrétienne. 

• Vers 2000: ajout de Renversons les 
Forteresses niveau II pour lequel 
Michel et Lise Houle se sont joints à 
l’équipe. 

Dès les premières années Renversons 
les Forteresses a bénéficié de l’apport 
précieux de professionnels et de gens 
d’expérience en relation d’aide, qui 
veillent à ce que des soins de qualité 
soient offerts dans les petits groupes. 
Un plan de formation de base a été mis 
sur pied depuis le début des années 
2000 pour susciter des frères et soeurs 
capables de diriger les petits groupes 
pendant les retraites. Aujourd’hui, 
d’autres prédicateurs viennent 
également prêter main-forte aux deux 
frères dans l’enseignement du matériel 
lors des retraites aux niveaux I et II. 

http://www.renversons.com
http://www.renversons.com


Une bénédiction pour les Églises! 
• La restauration de relations brisées.  
• Un plus grand nombre de 

personnes libérées de diverses 
entraves.  

• La possibilité d’une formation 
pratique en relation d'aide 

• Une expérience enrichissante pour 
les pasteurs (moitié prix pour les 
ouvriers rémunérés) 

• Un soutien au ministère des 
pasteurs envers leurs brebis 

!
À une échelle plus petite 

Il est possible de faire une retraite 
locale, organisée par une Église qui 
trouve suffisamment de personnes 

(5-10) pour former un ou deux petits 
groupes. Cette formule comporte 

certains avantages, mais il faut aussi 
en considérer les limites. Pour plus   

de détails, contactez-nous                         
à l’adresse au verso.

R E N V E R S O N S  L E S  F O RT E R E S S E S !

Au cours des années, nous avons développé deux niveaux de retraite. En général, nous 
encourageons les intéressés à faire premièrement le niveau I, puis le niveau II. Chacun des 

niveaux comporte des rencontres de suivi après la retraite pour bien intégrer les principes appris.

RETRAITE NIVEAU I  
Elle vise à enlever les obstacles qui nuisent à nos relations avec Dieu et les autres. À 
travers la série de messages bibliques les participants sont encouragés à identifier les 
obstacles et à y faire face avec l'aide de deux aidants dans le contexte de petits 
groupes. Plusieurs participants ont rendu témoignage de délivrances remarquables et 
d'un fruit durable. 
Les participants seront encouragés à profiter d'une occasion unique, en toute 
confidentialité, pour : 

• Répandre leur cœur devant Dieu tel que pratiqué dans la Bible 
• Cheminer avec le soutien et la prière du petit groupe 
• Comprendre les principes bibliques du pardon et de la réconciliation 
• Intégrer le processus de résolution de conflit qu’ils pourront appliquer toute leur vie 
• Recevoir un suivi après la retraite qui les aideront à appliquer les principes  !

RETRAITE NIVEAU II  
Le niveau II vise une expérience profonde et grandissante de l’amour de Dieu et la 
victoire en Jésus qui en découle. Le croyant apprend à marcher victorieusement sur les 
trois ennemis principaux : la chair, le monde et le diable. Encouragés à rechercher la 
plénitude de l'Esprit, les participants seront outillés pour devenir une bénédiction pour 
les gens autour d’eux. 
Les participants seront encouragés à profiter d'une occasion unique en toute 
confidentialité pour : 

• Examiner sincèrement l’état de leur coeur devant Dieu 
• Découvrir leur coeur nouveau et retrouver leur premier amour pour Dieu 
• Apprendre à combattre avec les armes de Dieu 
• Découvrir les diverses façons d'expérimenter l'amour de Dieu 
• Cheminer avec le soutien et la prière du petit groupe 
• Recevoir un suivi après la retraite les aidant à appliquer les principes

« …les armes avec lesquelles nous combattons (..) 
sont puissantes devant Dieu, pour renverser des 
forteresses… » II Corinthiens 10.4,5


